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CZYM DZIECKO ZYJE, TEGO SIE NAUCZY.

Jezeli dzieckozyje w atmosferze krytyki,
Uczy sk pokpiac.

Jezeli dziecko déwiadcza wrogéci,
Uczy sk walczy.

Jezeli dziecko jest zawstydzane,
Uczy sk poczucia winy.

Jezeli dziecko musi znoéikpiny,
Uczy sk niesmiatosci.

Jezeli dzieckozyje w atmosferze tolerancji,
Uczy stk byc¢ cierpliwym.

Jezeli dzieckozyje w atmosferze zagty
Uczy sk ufndsci.

Jezeli dziecko jest akceptowane i chwalone,
Uczy sk doceni& innych.

Jezeli dzieckozyje w atmosferze uczcivioi,
Uczy sk sprawiedliwdgci

Jezeli dzieckozyje w poczuciu bezpiecastwa,
Uczy sk ufnasci

Jezeli dzieckozyje w atmosferze aprobaty,
Uczy sk lubi¢ siebie.

Jezeli dzieckozyje w atmosferze akceptacji i przyja,
Uczy sk jak znalé¢ mitos¢ w swiecie.



.Dzieci dzisiaj — lgdg dorostymi jutro.
One kedq okresla¢ nasz przyszigé.
Cechy jakie zaszczepimy im dzisiaj
I warunki Zycia jakie im stwarzamy
bedq decydowd o tym,
jaki bedzieswiat w nasgpnym stuleciu”

,Dziecko powinno mié prawo by tym, kim jest, bycia dzieckiem z
prawem do dnia dzisiejszego — nie zma go traktow& jedynie z punktu
widzenia przysziéci, w ktora wejdzie” twierdzit przyjaciel dzieci — Janusz
Korczak. Ma ono prawo do swego dzimmgo swiata, z ktérego musi
stopniowo wyrastg podejmujgc coraz trudniejsze zadania.

Kazdy cziowiek jako istota spoteczna potrzebuje dowaa innych
ludzi. Aby proces socjalizacji przebiegat we $diavy sposob, potrzebna jest do
jego rozwoju grupa réwdmicza, w ktorej $ wspolnie ustalone normy,
zwyczaje, i zasady. Bardzo wa role w uswiadamianiu praw, przywilejow

i obowiazkéw w przedszkolu odgrywa nauczyciel, a svodowisku
rodzinnym rodzice oraz osoby spraweg bezpérednp opieke nad dzieckiem.
Postawa, zaangawanie nauczycieli i opiekunéw dziecka ma ogromrpiyw
na ksztattowanie wspgjcia i wspoétdziatania w grupie.

Przeciez dzieci potrzebuja odnale¢ w dorostych nie réwnoprawnych
kolegow, ale dojrzatych i dwiadczonych ludzi. Nowoczesne podeg
psychologow i pedagogéw zakladaze dziecko jest niepowtarzaln
indywidualndcia z wlasnymi zainteresowaniami, atievo sciami

I umiejgtnosciami. Naley wiec da dziecku maliwos¢ takich
zachowa, ktore rozwim jego postaw tworcz tj.: stawianie pyta, dziwienie
sie, proponowanie, samodzielne rozamywanie probleméw. Wtedy to dziecko
doswiadcza poczucia wptywu na tworzone przez siebiwiagje, ocenia je |
widzi konsekwencje swego dziatania.

Te dawiadczenia powodyj ze dziecko zaczyna budowgozytywny
obraz swojej osoby orazd&me w nim odpowiedzialn@ za swoje czyny.

Wazne jest, aby w procesie oddziahfwavychowawczych zaréwno
rodzice jak i nauczycieleswiadomili dzieciom,ze akceptyj je takimi, jakimi
Sa, ze rozumieg ich uczucia (co nie oznaczae zgadzaj sic na takie a nie inne
zachowania), aby w ten sposoOb zaspékoi dziecka potrzeby: akceptacii,
mitosci i przynalenaosci. Zaspokojenie tych potrzeb jest niedbym warunkiem
prawidtowego rozwoju dziecka. €0 to co styszymy o nas w dzigsiwie
wraca do nas w ghych momentactrycia i niechgcy maze zmiené je w
koszmar lub dodawaskrzydet w trudnych chwilach.



Aby dzieci przygty gtdwne wartéci moralne tj.. dobro, prawgd
uczciwaé, sprawiedliwgé, odpowiedzialnét, wspoiczucie jako wiasne to
powinny by¢ ich wspotautorami w swojej grupie przedszkolnegzow domu.

Utworzony wspolnie z nauczycielem tzwodeks grupy przedszkolng -
kontrakt motywuje dziecko do fatwiejszego przestrzegayidh thorm, ktérych
to ono bylo wspoltwore Trudniej jest przestrze§ae normy, ktore zostaty
narzucone z gory. Nie wystarczednak tylko ustalone normy i zasady
postpowania. Dzieci musz takze zn& konsekwencje jakie gfa za
niedopuszczalne zachowania.

Przestrzeganie konsekwencji wyraznie pokazuje dziecku jakie
zachowanie prowadzi do jakich skutkéw. Z uplywenastz wystarczy samo
ostrzeenie. Wane jest, aby dziecko zlikwidowato skutki niegdanego
zachowania np.: przeprosito kotggnaprawito dag rzecz lub odkupito z
~witasnego kieszonkowego” zabawk

Zachowanie paadane powinno by nagradzane. Pochwata skierowana
do dziecka ma ky jednoznaczna — zwroty ,tak, ale”, ,jeswietnie, ale”
pozbawiag dziecko radéci. Nalezy mowi¢ do dzieckanp.: ,jestem z ciebie
dumna bo wystuchalé opowiadania, czekal¢ na swop kolej, nie
przerywates kolegom” itp.

Bardzo wane w ksztaltowaniu postaw miodego cziowieka ma
ujednolicenie oddziatlywa wychowawczych w przedszkolu i w domu, co w
przysztgci przyczyni s¢ do uksztalttowania mtodego pokolenia:

- wrazliwego na potrzeby i krzywdy innych,

- rozumiepcego konieczn&® poszanowania cudzej wiasicq

- cenpcego wartéci moralne,

- tolerancyjnego, szamgego odmienng i indywidualnag,

- posiadajicego umiejtnos¢ wspokycia w spotecziestwie zgodnie z
przyjetymi normami, ponoszenia konsekwencji swoich czynéw

- Znapcego swoje prawa i obogaki.



KODEKS PRZEDSZKOLAKA
w Przedszkolu Nr 274

Twoércze wychowanie dziecka, pozwalanie mu na odkryes wkasnych,
indywidualnych cech, poznawanie praw i obggkidw, wymaga organizowania
odpowiednich sytuacji wychowawczych. TBak mazliwos¢ w  wieku
przedszkolnym stwarza nauczyciel i aktywny pobyedgza w przedszkolu.

Praca w naszym przedszkolu podparta jest wiedzumiegtnosciami
zdobywanymi oraz aktualizowanymi nan@go typu szkoleniach, warsztatach a
takze poprzez udziat w doskonaleniu zawodowym organgoumn wewmtrz
placowki.

Doskonadc swo@j warsztat pracy w tym zakresie, bsaty udziat w
nastpujacych spotkaniach:

- Jestem zly jak osa — agresjarad dzieci w wieku przedszkolnym”
- ,Przemoc w wychowaniu”
- ,lerapia przez muzyK
- .Bajkoterapia”
.Przedszkolaki krok drugi”

Nowe podejcie do wychowania przedszkolnego, nowe metodyrimyjo
pracy z dzieckiem stwarzgpkazg do:
- stawiania pyta,
- samodzielnego rozwzywania problemow,
- dokonywania witasnej oceny sytuacii,
- dostrzegania konsekwencji swojego dziatania - teme
odpowiedzialnéci za jego wtasne czyny,
- rozbudowywania pozytywnego obrazu swojej osoby.
Dlatego te planupc prag dydaktyczno-wychowawaz wykorzystujemy
elementy tych programow, ktére w szczegolny spos@mosz sig do
zachowa, umiegtnoéci i samooceny dziecka. Te warunki spetnia program
~Przedszkolaki krok drugi” , ktérego cele ujmujemy w naszej pracy caty rok. |
tak, juz na pocatku roku szkolnego — we wragau w kazdej sali, w widocznym
dla wszystkich miejscu, pojawiae¢sitzw. KONTRAKT . Jest to pewnego
rodzaju umowa zawierana przez wszystkie dzieciroslgch z danej grupy.

Obejmuje ona spisane przywileje, prawa oraz degjardziec¢ce co
do przestrzegania i konsekwencji zapisanych w ampw. Kade
dziecko wyraa swoj akceptag i ,podpisuje st” pod nipg w
dowolnej formie, np.: autoportretu, odcisku swaikpni itp. Przez
caty rok dzieci i nauczycielki magodwotywa sic do KONTRAKTU
jak do ,powszechnie obowzujacego prawa”.



Elementy programu przewijgajsic w naszej codziennej pracy i
uzupetniag podstawowy program o takie dziaty jak:

Jestem w grupie

- Rozumiem siebie i innych

- Potrafe by¢ tworczy

- Dostrzegam siebie i swoje mocne strony

WZMOCNIENIA POZYTYWNE (NAGRODY)

» pochwata indywidualna dziecka,

e pochwata na forum grupy

* pochwata w obecrigi rodzicéw dziecka,
» o0dznaka wzorowego przedszkolaka,

» otrzymanie przez dziecko dyplomu,

* nagroda rzeczowa.

KONSEKWENCJE NIEPRZESTRZEGANIA WSPOLNIE
USTALONYCH NORM | ZASAD

e upomnienie ustne dzieckazez nauczyciela — rozmowa
dziecka z nauczycielem nt. pgsbwania dziecka,

» wykonanie pracya rzecz poszkodowanego — np. rysunek
jako forma przeproszenia,

« wykonanie pracy na rzecz grupy —np.agoie zabawek,
ksiazek w kacikach zainteresowia

» odsunécie dziecka od zabawy — rozmowa dziecka z
nauczycielem nt. pagbowania, zachowania,

* rozmowa dziecka z dyrektorem,

e rozmowa nauczyciela z rodzicem dziecka w ob&tino
wychowanka.



Z rozwaan wynika, ze nierozd4cznym tematem podejmagym te tréci
sa PRAWA DZIECKA jako cziowieka i petnowarfgiowego czitonka grupy
spotecznej. Aby pomdéc dzieciom odndlesie w Swiecie, dostrzega swop
indywidualnag¢ oraz odegbnasé innych ludzi, musimy (rodzice i nauczyciele)
nie tylko zn&, ale przede wszystkim przestrzédrRAW DZIECKA .

Pierwszym i najwaniejszym dokumentem  ustanowionym przez
dorostych dla dzieci jesKonwencja Praw Dziecka

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA.

20 listopada 1989 r. Zgromadzenie Ogolne NarodoedZpczonych
uchwalito jednomyinie Konwencg o Prawach Dziecka. Weszia onazycie 2
wrzesnia 1990 r., z chwal ratyfikowania jej przez dwudziesterswo. Polska
byta inicjatorem Konwencji i przyspita do niej jako jedno z pierwszych
panstw, chocia stosunkowo dtugi proces ratyfikacji spowodowad, zaceta
ona obowizywat od 7 lipca 1991 r.

Konwencg nazywa si swiatowa konstytucy praw dziecka. Skiadacsi
ona z preambuly zawierme] 13 paragrafow, w ktorych okitene zostaty
zalazenia ogolne oraz z trzechedei postanawiajcych. Konwencja ustanawia
status dziecka oparty na ngsijacych zataeniach:

- Dziecko jest samodzielnym podmiotem -ze wdgl na swqj niedojrzatdc¢
psychiczn i fizyczna wymaga szczegoblnej opieki i ochrony prawnej;

- Dziecko jako istota ludzka wymaga poszanowania jegeamdci, godndgci
| prywatngci;

- Rodzina jest najlepszyénodowiskiem wychowania dziecka;

- Paastwo ma wspierarodzire a nie wyecza ja w jej funkcjach;

Tworzac system ochrony dziecka kierowane isastpujacymi zasadami:

- Dobra dziecka - wszystkie dziatania podejmowang \ najlepiej pogtym
interesie dziecka,

- Roéwnasci - wszystkie dzieci niezataie od ich cech (koloru skory, pici,
narodowdci itp.) map by¢ réwne wobec prawa;

- Poszanowania praw i odpowiedzialnéci obojga rodzicow za rozwoj i
wychowanie dziecka - ochronie podlega autonomiainydi prawa obojga
do decydowania w sprawach dziecka,;

- Pomocy paistwa w zabezpieczaniu odpowiednich warunkow socjalniych
zdrowotnych rodziny;



Postanowienia Konwencji dotygziziecka urodzonego, ktore nie

ukonczyto 18 rokuzycia. Katalog praw przyznanych dziecku w Konwencji
obejmuje prawa: cywilne, socjalne, kulturalne iifyakzne. Nie przyznaje siw
zasadzie, praw ekonomicznych wychaclz zataenia,ze dziecko winno si
uczy, a nie pracona

Prawa i wolnosci osobiste:

Prawo do:

zycia i rozwoju;

tozsamdci 1 identyczndci (nazwisko, im¢, obywatelstwo, wiedza o
wiasnym pochodzeniu, god§m, szacunku, nietykaloi osobiste));
swobody myli, sumienia i wyznania; o wyfania wkasnych pogtlow i
wystepowania w sprawach dziecko dotycych, w posipowaniu
administracyjnym i sdowym;

wychowania w rodzinie i kontaktow z rodzicami w ypadku roziczenia z
nimi;

wolnosci od przemocy fizycznej lub psychicznej, wyzyskoadury¢
seksualnych wszelkiego okruastwa;

nie rekrutowania do wojska pamj 15 rokuzycia;

Prawa socjalne

Prawo do:

odpowiedniego standardwycia;
ochrony zdrowia;
zabezpieczenia socjalnego;
wypoczynku i czasu wolnego;

Prawa kulturalne:

Prawo do:

nauki (w Polsce bezptatna i obazkowa do 18 rzycia)
korzystania z dobr kultury;

informacii;

znajomgaci swoich praw;

Prawa polityczne:
prawo stowarzyszaniagsi zgromadzé w celach pokojowych;



Prawa szczegolne:
Prawo do:
» ochrony w przypadku ugtedzenia, niepetnosprawsm;

« w przypadku pozbawieniasrodowiska rodzinnego przewidziane jest,
zabezpieczenigrodowiska zagpczego, w tym umadiwienie adopciji;

* prawa uchogcow, mniejszéci etnicznych do zachowania wlasnej kultury,
religii i jezyka;

» szczegOlnego traktowania nieletnich, ktérzy popadkionflikt z prawem
(prawo do obrony, zakaz stosowania k@ryerci i dazywotniego wezienia



KARTA PRAW DZIECKA

Mam prawo nie tylko do egzystencji, ale do zycia.

Mam prawo do wiasnej osobowosci Nie jestem niczyja wiasnoscia,
Mam prawo by¢ rownym kazdej innej istocie ludzkiej bez wzgledu na
wiek.

Mam prawo oczekiwaé szacunku.

Mam prawo by¢ samym sobaq posiadaé¢ wiasna tozsamosc.

Mam prawo wyrazaé swoje mysli i uczucia, a takze by¢ wystuchanym.
Mam prawo pytac .dlaczego” i otrzymywaé odpowiedz.

Mam prawo by¢ wychowywanym bez krzyku, lekcewazenia czy
ponizania.

Mam prawo dorasta¢ w swoim wtasnym tempie i oczekiwaé akceptacji
dla tego tempa.

Mam prawo nie doznawaé bdlu fizycznego ze strony zagniewanych
ludzi.

Mam prawo by¢ kochanym takim, jakim jestem.

Mam prawo pod rozwaznym kierunkiem, do myslenia we wasnym
imieniu do podejmowania decyzji.

Mam prawo do odpowiedzialnosci za siebie.

Mam prawo do odczuwania radosci, szczescia, smutku opuszczenia,
ztosci bélu.

Mam prawo do wygrywania.

Mam prawo troszczy( sie i by¢ przedmiotem troski wychowywac i by¢
wychowywanym, dawa¢ i otrzymywac.

Mam prawo ksztattowal swoje wiashe przekonania, wierzenia i normy.
Mam prawo do wolnosci.
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PAMI ETAJ !

- Kazde dziecko, ktére jest krzywdzone psychicznie Ilub
fizycznie, ma prawo szuk& pomocy i obrony.

- Kazdy dorosty powinien szuk& pomocy dla dziecka, o ktérym
wie lub podejrzewa,ze jest krzywdzone

WYKAZ INSTYTUCII ZAIMUJ ACYCH SIE POMOCA DZIECIOM

1. Caritas Polska
01-015 Warszawa, Skwer Kard. Wyszgkiego 6 tet. 530 48 04
lub Oddziatu Caritasu dziatge przy Parafiach

2. Osrodek Socjoterapii ,Szansa”
ul. Korotynskiego 13 02 - 121 Warszawa
tel./fax 824-37-02
e-mail: szansa @ee.ngo.pl

3. Centrum Praw Kobiet
Warszawa ul. Wilcza 60m. 19
tel. 652 01 17,622 25 17

4. Fundacja ,Dzieci Niczyje”
Warszawa, ul. Walecznych 59
tel. 6160268,61603 14

5. Komitet Ochrony Praw Dziecka
00 259 Warszawa, ul. Bale2
tel./fax 831 24 29
e-mail: kopd@kopd.supermedia.plwww.kopd.supermedia.pl

6. Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w RouzjiNiebieska Linia”
01-382 Warszawa, ni. Szczotkarska 48a
tet/fax. 666 05 59, tel. bezptatny O 800 1200 02
e-mail:n1@box43 _.Rnet.pl

7. Osrodki Pomocy Spotecznej (wdeiwe ze wzgtdu na miejsce zameldowania
osoby ubiegajej st 0 pomoc)

8. Policja 997 lub wiciwa Komenda Rejonowa Policji
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9. Poradnie Pedagogiczno — Psychologiczne

10.Poradnie Wychowawczo - Zawodowe

11.Prokuratura Rejonowa

12 Rodzinne Grodki Diagnostyczno — Konsultacyjne, RODK

13.Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
00-056 Warszawa, ul. Kredytowa la
tet. 627 58 21, 626 27 15

14. Sd Cywilny Wydziat Rodzinny i Nieletnich

W przypadkach wymagajych natychmiastowego dziatania nie
obowhzuje wiaciwos¢ miejscowa Policji, Prokuratury ia8u. W Sdach
obowiazuja codzienne dyury Sedzidw. Instytucje umieszczone pod numerami
1, 7, 13 oferyj gtdwnie pomoc rzeczow

Kontakt z Rzecznikiem Praw Dziecka odbywa 2a pdrednictwem
Biura Rzecznika Praw DzieckKazdy maze kierow& swoje uwagi wprost do
Rzecznika osobcie lub za pomag poczty elektronicznej, telefonicznie lub
wysytajc list. Rzecznik gwarantuje zachowanie pogénanformacji.

adres:
Biuro Rzecznika Praw Dziecka
ul. Sniadeckich 10
00-656 Warszawa
Biuro przyjmuje codziennie w godz. 8.15-16.15 wartek 10.00-18.00

Telefon informacyjno-interwencyjny
(22) 696 55 50
czynny codziennie w godz. 8.15-20.00
fax: (22) 629 60 79 (catodobowo)

Adres poczty elektronicznej:
rzecznik@brpd.gov.pl
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Dziatalng¢ nauczyciela w promowaniu Praw Dziecka w przedsekol

obejmuje naspujace oddziatywania:

stwarzanie przyjaznejayczliwej atmosfery (bardzo wae wykorzystywanie
codziennych sytuacji wychowawczych)

szukanie nowych form i metod pracy;

doskonalenie swojego warsztatu pracy poprzez udmakursach oraz
samoksztatcenie,

wspotpraca z organizacjami dziajeymi na rzecz ochrony praw dziecka,

wtaczenie rodzicOw do wspotpracy poprzez ukazaniedkiej prawa maj
ich dzieci, jak ich przestrzegagdzie zwroat sie 0 pomoc;

PROWADZ AC ZABAWY | ZAJ ECIA O TEMATYCE PRAW DZIECKA W
PRZEDSZKOLU REALIZUJEMY NAST EPUJACE CELE.

rozwijanie poczucia wiasnej waktm poprzez swiadomienieze kady z
nich ca potrafi

rozwijanie odpowiedzialnei za grug

zwrocenie uwagi na pozytywne spostrzeganie innych

dostrzeganie i akceptowanieznic micdzy ludzmi

nabywanie umiegnosci pozytywnego okrdania siebie

rozbudzanie wrdiwosci na obecn& innych

budzenia poczucia bezpieéstwva i zaufania

ksztattowanie nawyku méwienia przyjaznych stéw wclayich

zwrdOcenie uwagi na pozytywne wyemie s¢ 0 sobie i 0 innych

zwrdocenie uwagi ha podoldistwa medzy ludzmi, rozwijanie skupiania
uwagi na czynniciach drugiej osoby

rozwijanie zachowaprospotecznych

ksztattowanie umiefnosci wchodzenia w role, ktére pomogoczi sie
waznym i potrzebnym

rozwijanie umiegtnosci wyrazania uczd, przeyywania radeéci z
rozwiazywania probleméw

ukazanie przykrych stanow i peae bohaterow

proby nazywania uczu wczuwania si w stan innych osob

zacketa do wyraania wkasnych negatywnych u&zskrywanych w sercu
budowanie obrazu samego siebie

promowanie prawa do...
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- ukazanie dziecionxe maj prawo do...

- uswiadomienie dzieciom ich prawa do...

- proba oceny sytuacji niepowodzenia i szukanieliwo$¢ wyjscia z sytuacii
- uwrazliwienie na szanowanie wias§w cudzej i swojej

- budzenie szacunku do tajemnicy drugiej osoby

Opracowanie:
mgr |zabela Milewska
mgr Eliza Margiel
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